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こんなことに困っていませんか

・そろそろ退院するけど、自宅での生活は不安
・日常生活に不便なことが増えた
・暑い夏、寒い冬の期間だけでも病院で過ごし“リハビリ”もしたい
・自宅での生活を続けるか、入院をお願いしようか悩んでいる

積極的にリハビリをしたい
確かな安心と共に

高齢者に特化し、生活を活性化するオリジナル
のプログラムを提案します。



慶友のリハビリテーションの特徴

開院から積み上げた
ノウハウで、生活全
体の活動量を増やし
ます。

生活活性化 集中支援 心の豊かさ

リハ専門職による集
中対応と各種アク
ティビティを提供し
ます。

機能回復だけでなく、
イベント等を通じて
心豊かに過ごす支援
をします。

入院プログラムの概要

目的 在宅復帰、生活自立、心身機能の回復

時間 1日 2時間

頻度 毎日（ご状態やご希望に合わせて対応）

内容
リハビリテーション専門職による個別プログラム
余暇支援スタッフによるアクティビティ提供
看護介護による活動的な生活支援

期間 1ヵ月

1日のスケジュール例
8:00 朝食・着替え・身支度

10:00 リハビリ個別プログラム

12:00 昼食

14:00 イベント・アクティビティ参加

15:30 入浴（週2回）

18:00 夕食

よみうりランド慶友病院 044-969-3476
(医療相談室）

受付時間：毎日9:00～17:30

※心身機能の回復には個人差があるため、目標やその後の対応については
進捗状況に合わせてご相談します。

※ご利用できる条件については別途ご説明いたします。お気軽にお問い合せください。


